
3.01.2022
Pazartesi
4.01.2022

Salı
5.01.2022
Çarşamba
6.01.2022
Perşembe
7.01.2022

Cuma
10.01.2022
Pazartesi

11.01.2022
Salı

12.01.2022
Çarşamba
13.01.2022
Perşembe
14.01.2022

Cuma
17.01.2022
Pazartesi

18.01.2022
Salı

19.01.2022
Çarşamba
20.01.2022
Perşembe
21.01.2022

Cuma
24.01.2022
Pazartesi

25.01.2022
Salı

26.01.2022
Çarşamba
27.01.2022
Perşembe
28.01.2022

Cuma
31.01.2022
Pazartesi

*Pişen yemeklerden numuneler alınarak 72 saat bekletilmektedir. *Yemekler hijyen kurallarına uygun araç ve gereçlerle Pembe ve Mavi Anaokulu Mutfağında yapılmaktadır.

*Kullanılan gıda ürünleri Türk Gıda Kodeksi, Türk Standartları Enstitüsü kalite belgelerine *Yemeklerin yapımında kullandığımız sularımız periyodik analizlerle denetlenmektedir

 sahip en kaliteli ürünlerden seçilerek satın alınmaktadır. *Hazırlanan aylık menüye uyulmakla birlikte gerekli görülen durumlarda Yönetimin onayı ile değişiklik yapılabilmektedir

 Omlet - Peynir-Zeytin - Erik Reçeli - Pekmez-Ihlamur Kırmızı Mercimek Çorbası-  Ankara Tava - Havuç Salatası  Poğaça - Ihlamur

OCAK 2022 YEMEK LİSTESİ - JANUARY 2022 MENU

SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI

Haşlanmış Yumurta - Peynir - Zeytin - Süt-Julyen Havuç-Ballı Ekmek Tarhana Çorbası-Pırasa Yemeği -Makarna - Yoğurt Havuçlu Kek - Limonata

Fırında Patates Kızartması-Peynir - Zeytin - Reçel-Pekmez - Süt Yayla Çorbası-Etli Nohut Yemeği - Bulgur Pilavı-Karışık Turşu Kalem Börek-Meyve

Tarhana Çorbası- Kroton Ekmek- Peynir - Zeytin - Erik Reçeli -Pekmez- K.Çayı  Sebzeli Tavuk Haşlama -Makarna- Mevsim Salata Mercimek Köfte-Ayran

Menemen-Peynir-Zeytin - Reçel - Nar Çiçeği  Çayı Domates Çorbası- Çiftlik Köfte -Pirinç Pilavı -Komposto İrmik Helvası

Haşlanmış Yumurta-Peynir-Zeytin-Julyen Havuç -Reçel-Pekmez - Kuşburnu Çayı Şehriyeli Tavuk Suyu Çorbası - Tavuklu Pirinç Pilavı - Havuç Salatası Bisküvili Pasta - Ihlamur

Pişi- Peynir - Zeytin-Erik Marmelatı-Pekmez - Süt Tarhana Çorbası-Kıymalı Karnabahar Yemeği - Makarna - Yoğurt Rulo Börek - Meyve

Omlet- Peynir - Zeytin - Pekmez-Nar Çiçeği Çayı Yayla Çorbası-Kıymalı Kuru Fasulye-Pirinç Pilavı-Karışık Turşu Poğaça -Limonata

Mercimek Çorbası-Kroton Ekmek- Peynir -Zeytin- Reçel-Pekmez - Süt Tavuklu Karışık Tepsi Yemeği- Makarna - Cacık Anne Kurabiyesi - Üzüm Suyu

Patatesli Omlet-Peynir- Zeytin - Julyen Havuç - Erik Marmelatı -Pekmez- Ihlamur Şehriye Çorbası-Kapuska Yemeği-Pirinç Pilavı -Havuç Salatası Krep -M.Çayı

Haşlanmış Yumurta - Peynir -Zeytin- Ballı Ekmek - Julyen Havuç-Kuşburnu Çayı Tarhana Çorbası- Mantı-Sos-Yoğurt Paskalya Çöreği

Domates Çorbası- Peynir - Zeytin -  Reçel - Pekmez- Ihlamur Kıymalı Nohut Yemeği - Bulgur Pilavı -Karışık Turşu Açma - Meyve

 Krep- Peynir -Zeytin-Tahin Pekmez-Süt Ezogelin Çorbası-Ispanak Yemeği-Makarna-Yoğurt Kısır-Ayran

Omlet- Peynir -Zeytin -Erik Marmelatı- Pekmez-Kuşburnu Çayı Domates Çorbası-Sebzeli Tavuk-Pirinç Pilavı-Havuç Salatası Browni - Limonata

Fırında Elma Dilimi Patates Kızartması- Peynir-Zeytin - Reçel- Pekmez - Ihlamur Tarhana Çorbası-Karnabahar Graten-Makarna-Yoğurt Poğaça - M.Çayı

Haşlanmış Yumurta - Peynir - Zeytin -Julyen Havuç-Pekmez- Ihlamur Erişteli Yeşil Mercimek Çorbası - Patates Salatası - Ayran Sütlü İrmik Tatlısı 

Pişi- Peynir - Zeytin -  Reçel -Pekmez- Süt Kıymalı Kuru Fasulye Yemeği - Pirinç Pilavı - Komposto Sandviç-Meyve

Patatesli Omlet  - Peynir-Zeytin - Erik Marmelatı -Kuşburnu Çayı Ezogelin  Çorbası-Pırasa Yemeği-Makarna- Yoğurt Poğaça

Şehriye Çorbası - Peynir - Zeytin - Julyen Havuç-Pekmez- Süt Sulu Köfte- Pirinç Pilavı - Salata Kurabiye-M.Çayı

Krep - Peynir-Zeytin - Reçel- Pekmez - Ihlamur Yoğurtlu Buğday Çorbası-Ispanaklı Kol Böreği-Limonata Mozaik Pasta

Haşlanmış Yumurta- Peynir-Zeytin -Reçel-Pekmez- Nar Çiçeği Çayı Ezogelin Çorbası- Kıymalı Fırın Patates-Pirinç Pilavı-Ayva Kompostosu Pankek


